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Ueber Schutzimpfungen
Yon Dr. Kréner—Potsdam,

Wir Hombopathen standen bisher, wenigstens was unser prak-
tisches Handeln betrifft, g0 ziemlich nusserhalb des Interesses,
welches in neuerer Zeit die Frage der Schutzimpfangen nicht bloss
den Bakteriologen von Fach, soudern unseren allopathischen Kolle-
gen iberhaupt eingefiésst hat. Fiir diese fillt die Frage nach
der kiinstlichen Immunisirung mit dem Ziel der Balkteriologie zu-
sammen, in welcher wiederum beute die gesammte allopathische
Medizin nnchgerade sufzugehen droht, Wenn wir Hombopathen bis-
her diesen Zweig medizinischer Forschung mehr oder weniger links
liegen liessen, so hatten wir dazu insofern ein Recht, als wir ge-
rade bei Behandlung der Infektionskmnkhciton. vor allem der Diph-
therie und der Cholera, von jeher unseren Gegnern fiberlegen waren;
wir hatten einfach nicht dasselbe praktiscle Interesse daran, ob
an den Schutzimpfungen etwas sei oder nicht. Dagegen haben
wir ein sehr lobhaftes theoretisches Interesse an der Frage
der — priiventiven oder kurativen — Schutzimpfung, wie joh im
Folgenden noch zu zeigen hoffe; ich halte es fir selir bedauerlich,
dass in unserer Litteratur sich in dieser Beziehung fast noch gar
nichts findet. Seit nun aber Koch mit seinem Schutzmittel gegen
die Tuberkulose hervorgetreten ist, haben wir auch ein sehr leb-
haftes praktisches Interesse an dem bezeichneten Gegenstand,
Wenn wir auch bisher immerhin Ursache hatten, mit unserer
Phthisishehandlung zofriodener zu sein, als unsere Kollegen aus
dem anderen Lager, und wenn sich auch gezeigt hat und noch
mehr zeigen wird, dass in Betreff der Heilkraft des Koch'schen
Mittels beutegierige Zeitungsreporter den Thatsachen weitaus vor-
ausgeeilt sind, so zwingt uns doch das Faktum, dass gegen diese
morderische Krankheit ain unzweifelhaftes Spezifilum entdeclt
worden ist, uns nicht bloss mit der Koch’schen Tuberkulosebe-
handlung in specie, sondern mit der Frage der Schutzimpfungen

*) Beit der Abfassung vorstohenden Aufantzes ist elne garamme Zeit yer-
gangen, nud inshesondore ist Uber das Koch'sehe Mittel melir Liokt verhreitet
wonlen. Die hier geinsserto Vermuthung tiber ssineg Zmummmeunng it aioh
bestiitigt. Das nilehute Hefy sol] einon knrzen Ueherblick fber (ie Tuberkulose-
impfung und spexiell fber die Resultate der Kook'sehey Behaudlung bringen,
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fiberhaupt zu befassen. Diese Erwligung giebt mir, glaube ich,
das Recht, in einer homdopathischen Zeitschrift das angezeigte
Thema einer Besprechung zu unterziehen.

Unter Schutzimpfung versteht man die Einverleibung einer
Bubstanz in den thierischen oder menschlichen Korper zu dem
Zweck, ihn vor einer kiinftigen Infektion zu schiitzen (priiventive
Schutzimpfung) oder ihn von einer bereits geschehenen Infektion
zu heilen (curative Schutzimpfung). Zwischen diesen beiden Arten
der Impfung besteht kein prinzipieller Gegensatz; es sind im All-
gemeinen dieselben Stoffe, welche prophylaktisch oder therapeutisch
wirken; in der Praxis stellt sich die Sachlage vielfuch so dar, dass
die Impfung vor oder nach der Infektion wirksam ist (z. B, bei der
Pasteur'schen Hundswuthimpfung); in anderen Fillen aber (2. B,
bei der Kuhpockenimpfung) hat das betreffende Mittel nur eine
Wirkung, wenn es vor der Infektion angewendet wurde. Mit dem
Begrifi der Impfung verbindet sich der Begriff der direkten Ein-
fibrung in die Siftemasse des Organismus, withrend die Dar-
reichung eines Impfmittels per os kaum jemals in Frage kommt,
Ucbrigens bestelit in der subkutanen Applikation und der Dar-
reichung per os auch kein prinzipieller Unterschied; das Injekti-
onsverfahren wird theils aus Bequemlichkeitsriicksichten (beson-
ders bei Thieren) und im Hinblick auf genauere Dosirung bevor-
zugt, theils aber werden die eingefithrten Stoffe im Magen und
Darm so schnell unwirksam gemacht oder wieder ausgeschieden,
Uass sie ihren Zweck, die Impriigoation des ganzen Organismus,
nicht erreichen wiirden, Ich habe schliesslich noch darauf hinzu-
weisen, dass bei den in praxi vorkommenden Schutzimpfungen bis
jetzt fast ausschliesslich krankmachende Stoffe verwendet wer-
den, ein Umstand, welcher das ganze Verfahren bei uns Hombo-
pathen mehr oder weniger unpopulir gemacht hat,

Das Verfahren der Schutzimpfung ist ein sehr altes, oder auch,
wenn man will, ein sehr neues. Die Pockenimpfung reicht in ihven
Anfiiogen bis ins graue Alterthum zuriick, die jetzt gebriiuchliche
Vaccination wird auch in kurzer Zeit ihr hundertjihriges Jubilium
feiern. Handelt es sich aber hier um eine rein empirische Ent
deckung, so datirt das planmissige Aufsuchen von spezifischen
Impfmitteln gegen Infektionskrankheiten erst aus der allerneuesten
Zeit, Epochemachend war hier die Entdeckung von Pasteur-
Toussaint (1881) dass es gelingt, milzbrandempfingliche Thiere
gegen diese Krankheit zu immunisiren durch kiinstliche Infektion
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mit lebenden, aber in ihrer Virulenz abgeschwiichten Milzbrand-
bacillen. Seitdem wurden fast jedes Jahr ein oder mehrare Lmpf-
verfahren gegen eine Reihe von Infektionskrankheiten entdeckt,
unter denen fir den Menschen eigentlich bloss die Pagteur'sche
Hundswuthimpfung in Betracht kommt; dagegeu versprechen hoch-
hedeutsam zu werden die Koch'schen Entdeckungen, zunéichst
seine Behandlung der Tuberkulose, und weiterhin der ibrigen In-
foktionskrankheiten,
Zuniichst haben wir uns mit dor Technik der Schutz-
impfungen zu befassen. Das Prinzip ist, wie im Folgenden ge-
zeigt werden wird, fast immer dasselbe, aber in praxi bieten die
Immunisirungsmethoden gegen die einzelnen Krankheiten grosse
Verschiedenheiten dar. Im allgemeinen kann man zwei Wege ein-
schlagen: entweder man schwitcht die lebenden und virulenten 1
Cuolturen ab und injizirt sie den Versuchsthieren, oder aber man
sucht Immunitit zu erzielen durch Injektion der abgetodteten
Culturen, bezichungsweise ilrer isolirten Stoffwechselprodukte.
Beide Methoden sind wiederum nicht prinzipiell verschisden, denn
nach dem gegenwiirtigen Standpunkt der Bakteriologie stellen wir
uns vor, dass die pathogenen Bazillen durch ihre Stoffwechsel-
produkte krankmachend auf den Organismus wirken,
Der eine Weg, die absichtliche Impfung mit demselben, aber :
abgeschwiichten Material, ist schon in den #ltesten Zeiten einge- J
:

schlagen worden. Es ist aus der Geschichte der Pockenimpfang be-
kannt, dass die Chinesen den Kinders getrocknete Pockenschirfe
in die Nase einfihrten, um sie durch Ueberstehen einer leichteren
Infektion gegen eine schwerere Pockenansteckung zu schitzen, In
verfeinerter Form wurde diese ,Variolation® bei verschiedenen
Vilkern Asiens vorgenommen, und sie bildete auch in Europa,
speziell in England, die Vorstufe der Vaccination, Der Variola-
tion genau entsprechend ist die Ovination, das Uebertragen des
Schafpockenvirus aufl Schafe, um durch das Unberstehen einer
leichteren Erkrankung vor einer schwereren Infektion zu schiitzen,*)

*) Der Emwand der Tmptgegner, duss os widersinnig wai, dis Vacsination
suztordnen, wikrend die Ovination verboten sel. ist nlso nioht stichhaltig. Dis
Ovinntion der Schafe entspricht nicht unserer Vaceination, sondern der frithur
iblichen Variolation. Zwel salr triftige Griinda haben zn diesem Verbot e
filhre; erstens gingen viele Schafe bezw. Menschen an der Ovination resp, Va-
riolation xu Grunds, und sweitens wird dureh die absichthiohe [nfaktion die
Erankheit selbst welter verbreitet.
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Auch ist es von Alters her Sitte, bei leichten Masern- und Schar-
lachepidemien die Kinder absichtlich der Infektion auszusetzon,
damit sie gegen spiitere, schwerere Epidemien immun sind,

Wie schon gesagt, war die erste gelungene Schutzimpfung auf
Grund bakteriologischer Studien die Toussaint-Pasteur'sche
Milzbrandimpfung. Die beiden Forscher erhitzten milzbrand-
haltiges Material kurze Zeit (etwa 10 Minuten) auf 55°C (bei lin-
gerem Erhitzen suf diesen Temperaturgrad geht der Milzbrand-
bazillug zu Grunde) und fanden, dass die so bhehandelten Culturen
eine deutlich krankmachende Wirkung auf milzbrandempfingliche
Thiere ausiibten, dass aber die Thiere nicht zu Grunde gingen
und gegen eine nachfolgende Impfung mit virulentem Material
immun waren. Diese Methode ist in der Praxis schlecht zu ver-
werthen. Die Virulenz der Bazillenkulturen ist oft den grijssten
Schwankungen unterworfen; Zilehtung ausserhalb des ThierkOrpers
schwiicht ausnahmslos ab, wihrend fortgesstzte Impfungen von
Thier zu Thier (fast immer handelt es sich um Infektion mit dem
Blut der getddteten Thiere maglichst buld post mortem) die Gif-
tigkeit der Colonien ausnahmelos in einer Weise steigern,*) dass
oft eine sonst wirksame Schutzimpfung vollkommen versagt. Hat
die Virulenz einen bestimmten Hohegrad erreicht, so bleibt sie bei
fortgesetzten Uebertragungen von Thier zu Thier auf demselben
stehen. Ist nun schon die Giftigkeit der anzawendenden Culturen
nie genau im Voraus zu bestimmen, so kann dieselbe oft durch
ganz geringfiigige Nebenumstiinde, die wir nicht kontroliren kénnen,
erheblich verindert werden, Weun also ein Vaccin zu stark ist, so
todtet er die zu immunisirenden Thiere, ist er zu schwach, so gelingt
die Immunisirung nicht. Pasteur bediente sich deshalb spiiter
eines anderen Weges zur Abschwichung der Milzbrandkulturen.
Er erinnerte sich daran, dass Raubvogel (die eine Bluttemperatur
von 42—43" C. besitzen), gegen Milzbrand von Natur immun sind.
Seine Versuche ergaben, dass durch Erwirmen milzbrandhaltigen
Materials auf diesen Hitzegrad eine allmiihliche Abschwiichung
eintritt, welche man je nach der Zeitdauer der Erwiirmung so
modifiziren kann, dass von empfiinglichen Thicren -bloss Miiuse,
oder diese und Meerschweinchen, oder neben diesen auch noch

*) Voraussetzung ist dabel, dass das Tnfoltionsmaterial den Kdrper em-
piinglicher Thiere passirt. Andernfalls ist eins Abschwichung bel fortgesetater
Passage dis Regel,




www.miasmenlehre.de

Usher Sehutzimpfungen. Von Dr. Kriner—Potsdam, 95

Kaninchen, schliesslich auch noch Schafe, die man kiinstlich infi-
zirt, #u Grunde gehen. Pasteur wendet nun zur Immunisirung
der Schafe (um diese handelt es sich in der Praxis hauptsichlich)
zwei Vaccins an, zuerst einen schwiicheren, dann nach dem Ucber-
stehen der Impfkrankheit einen zweiten stirkeren. Nachdem die
Thiere auch diese Impfung Uberstanden haben, sind sie gegen
Impfung mit virulentem Milzbrand immun.

Gegen Pasteur wendete sich Koch in den Mittheilungen aus
dem kaiserlichen Gesundheitsamt (Band II). Das Prinzip erkannte
auch er auf Grund seiner Versuche als unanfechtbar an; seine
Kritik bezog sich blos auof zwel praktische Fragen, die uns hier
weniger angehen; er behauptete, 1) dass der zweite Vacein Pasteur's
uicht ungefiihrlich sei, und 2) dass die Pasteur’sche Methode
wohl gegen kiinstliche Milzbrandimpfung, nicht aber gegen die in
praxi fost ausschliesslich in Betracht kommende natiirliche Infek-
tion vom Darm aus schiitze. Solche praktische Bedenken konnen
ibrigens in keiner Weise die Richtigkeit des Pasteur’schen Prin-
zips alteriren, selbst wenn so ungliickliche Zufillle 6fters vorkom-
men sollten, wie im Jahre 1888 an der Metschnikoff'schen Ver-
suchsstation in Odessa, wo von 4419 Schafen 3649 schon am ersten
Vaccin starben, Indessen ist die Technik der Milzbrandimpfungen
neuerdings eine befriedigendere, und damit sind auch die prakti-
gchen Resultate besser geworden, Cenkowski hat unter Tau-
senden von geimpften Schafen an der Impfung 0,8 7/, an (spon-
tanem) Milzbrand bis zu 0,13 %, herunter verloren, wihrend sonst
die Mortalitit an Anthrax 8—10 "/, betrug.”)

Da der Milzbrandbazillus der bis jetzt bestgekannte slimmt-
licher pathogenen Bazillen und zugleich ciner der am leichiesten zu
studirenden ist, so ist es nicht verwunderlich, dass noch eine ganze
Reile von anderen Abschwiichungsmethoden ersounen worden ist,
von welchen ich folgende erwiihne: Lange fortgesetzte Einwirkung
des atmosphirischen Sauerstoffs (Pasteur), Einwirkung hoherer
Wiirmegrade auf die Sporen (Chauveau), Anwendung von Anti-
septicis in solcher Konzentration, dass das Wachthum nicht auf-
gehalten, wohl aber die Virulenz vermindert wurde (Chamber-
land-Roux), Einfluss von Luft, die anf 3—12 Aumosphiirendruck
komprimirt war (Chauveau und Paul Bert), unmittelbare Ueber-

*) Forwsohyitte der Modizin, 1889, pag. 1 fi. Vergl auch die Verbandlun-
gen des Intern. Congresses filr Hygiene nnd Demographie in Wien, 1887,
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impfung von Thier zu Thier bei weniger empfinglichen Arten
(Chauvesu-Pasteur), schliesslich einige Zeit lang fortgesetzte
Insolation (Arloing). Bei all diegen verschiedenen praktischen
Kunstgrifien ist iberall das Prinzip dasselbe: die Bakterien werden
80 behandelt, dass ihr Wachsthum nicht aufgehoben, wohl aber
ihre Giftigkeit abgeschwiicht wird.

Die zweite bakterielle Krankheit, welche in die angegebene
Kategorie gehort, ist die Lyssa, gegen welche Pasteur eine
Methode der Schutzimpfung ersonnen hat. Wenn seine Entdeckung
bei uns in Deutschland bei fast allen, die sich nicht speziell mit
Bakteriologie beschiftigt haben, mehr oder weniger als Humbug an-
gesehen worden ist, so ist wohl der Hauptgrund der, dass wir in
Dentschland ein vortreffliches Prophylacticam gegen die Hunds-
wuth besitzen, niimlich den streng durchgefithrten Maulkorbzwang,
sei es, dass die Hunde immer auf der Strasse mit Maulkorb ver-
sehen sein missen, wie in grossen Stiidten, oder dass beim leige-
sten Verdacht eines Wuthfalles das betreffonde Thier unter vete-
rinéirpolizeiliche Beobachtung genommen wird, wihrend filr die
fibrigen Hunde bis auf weiteres Maulkorbzwang herrscht, So
kommt es, dass Fillle von Wuth beim Menschien in Deutschland
verschwindend selten und vigentlich bloss an den dstlichen und
westlichen Grenzen des Reiches vorkommen, wihrend in Baiern
2. B. seit Jahren kein Krankheitsfall zur Kenntniss gelangt ist,
Dieser Ignorirung der Pasteur'schen Entdeckung gegentiber moge
hier doch betont werden, dass micht bloss der theoratische Werth
seiner Methode, sondern auch die praktischen Erfolge als gesichert
zu betrachten sind. Vom November 1885 bis Dezember 1886, also
in 14 Monaten, hat Pasteur 2682 Personen geimpft. 518 waren
von bloss wuthverdilchtigen Thieren gebissen, der Rest von no-
toriseh wiithenden, Bei einer grossen Zahl der letzteren war die
Erkrankung an Lyssa festgestollt, Es starben 31, also nur 1,15°,.
In den folgenden Jahren verringerte sich die Mortalitit noch mehr:
1887: 0,74 %, 1888: 0,48 v oy 1889: 0,26 9/.*) Selbst wenn diese
Angaben Pasteur's stark zu seinen Gunsten gefirbt wiiren, so
lassen sie doeh keinen Zweifel aufkommen, dass jene Methode
einen wirklichen Schutz gewiihrt.

*) Die Annales de I'Institut Pasteur enthalten am Schivese jedes Bundes
elne muafillirliche Statistik dor In jonem Institut vorgenommenen Hundswnth-
impfungen nod flyer Erfolge, wolei die ulklieren Details angegeban sind.
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Auch bei der Hundswuthimpfung handelt es sich um Ab-
schwiichung der (bis jetzt noch nicht nachgewiesenen, aber doch
selir wahrscheinlich vorhandenen) Lyssabakterien. Pasteur hatte
die Entdeckung gemacht, dass das Wuthgift bei fortgesetzter Passage
durch Affen seine Kraft allmiiblich verliert, wihrend es, von Ka-
ninchen auf Kaninchen unmittelbar fortgepflanzt, immer virulenter
wird, bis es einen gewissen auch bei weiteren Ueberimpfungen con-
stant bleibenden Giftigkeitsgrad erreicht hat, Das Gift haftet am
intensivsten am Riickenmark der gestorbenen Thiere, und Pasteur
ging nun darauf aus, eine genau kontrolirbare Abschwiichang her-
zustellen. Dies gelang ihm durch alimihliches Austrockven der
ausgeschnittenen Rickenmarksstiicke in Gefdssen fber Stiicken von
Aetzkali. Je linger der Trocknungsprozess fortgesetzt wird, desto
mehr pimmt die Virnlenz ab. Die Impfung geschieht durch Ver-
reiben der getrockneten Stiicke in steriler Bouillon und subkutane
Injektion. Mehrfach wiederholte Impfungen mit erst schwilcherem,
danm  stirkerem Impfstoff bewirken Immunitit auch gegen ganz
frisches Materinl, und das Bedeutende und praktisch Wichtige an
der Pasteur'schen Entdeckung ist das, dass die Tmpfung sowohl
priventiv als kuratiy wirkt.

Der von Pasteur gefundene, aber in diesem speziellen Fall
nicht weiter praktisch verwerthete Abschwichungsmodus, indem
piimlich der Bazillus durch eine Anzahl von wenig em-
pfinglichen Thieren hindurchgeschickt wird, ist weiter-
hin bei einer Reihe von Schutzimpfungen zur Anwendung gekom-
men, die entweder bloss veteriniirmedizinisches oder bloss theore-
tisch-bakteriologisches Interesse haben, So schwilcht sich das Gift
der Mauseseptikiimic ab bei der Passuge durch Kaninchen, Schweine-
rothlauf durch Kaninchen, Lungensenche durch Ueberimpfung unter
die Schwanzwurzel gesunder Rinder (also suf ein empfiangliches
Thier, aber ein wenig disponirtes Orgau).

Haben wir bisher die Immunisirung durch denselben Bazillus,
der auch die Infektion bewirkt, besprochen, so haben wir jetzt
einige Infektionskrankheiten zu betrachten, bei denen die Immuni-
sirung durch Einverleibung einer andern Bakterienspezies
gelingt. Das bekannteste Beispiel dieser Art st die durch Jenner
eingefithrte Vaccination (ein Ausdruck, welcher jetzt missbrauchlich
fiir Schutzimpfung fiberhaupt verwendet wird, so wie auch Pasteur
seinen Milzbrandimpfstoff Vaccin heisst), Das Contagium der Variola
wie der Vaccine ist uns bis jetzt noch unbekannt, und es ist viel
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iiber das Verhiiltniss der echten Blattern, der Kuh- und der Schaf-
pocken gestritten worden, ohne dass man bis jetzt zu einer Eini-
gung gelangt ist. Es handelte sich insbesondere um die Frage,
ob die Kulipocken und die Menschenpocken identisch sind, ob also
die Vaccine nichts anderes Ist als sine durch Ucbertragung auf
ein wenig empfingliches Thier abgeschwiichte Variola, Die Expe-
rimente sind simmtlich negativ susgefallen, und das geniigt fiir
den vorliegenden Zweck: Variola und Vaccine, mbgen sie auch
eine gemeinsame Abstammung haben, sind jetst jedenfalls so diffa-
renzirt, dass man aus keiner der beiden Krankheiten die anders
kiinstlich hervorbringen kann. Doch liisst sich nicht abstreiten,
dass beide Kontagien viele Aehuliclkeit haben, und wir hiitten
somit den Fall, dass gegen eine Infektionskrankheit immunisirt
wird durch Einimpfung eines #hnlichen Kontagiums, welches hier
dieselbe Rolle xpielt, wie bei der vorhergehenden Gruppe der iden-
tische, aber abgeschwiichte Ansteckungsstoff.

Nilchstdem aber haben wir noch ein sehr interessantes, bis
jetzt noch wenig genau erforschtes Kapitel zu berithren, das viel-
leicht in Zukunft noch Frichte tragen wird, nimlich das der Im-
pfung mit antagonistischen Bakterien. In erster Linie ist hier
zu nennen die Fehleisen’sche Lupusimpfung mittels des Ery-
sipelkokkus. Weiterhin kommt in Betracht die Milzbrandschutz-
impfung bei Kauinchen, die Emmerich ebenfalls mittels des
Erysipelkokkus ausfilrte.®) Wilrend diese beiden Methoden
immerhin recht sweischuneidig gind und fir die Praxis wegen der
Gefiibrlichkeit der Erysipeliibertragung kaum in Betracht kommen,
verdient ein Versuch von Cantani besondere Beachtung.**) Er
fand, dass ein gewihnlicher Saprophyt, Bacterium termo, Einfluss
aul tuberkulfse Prozesse hat und ging sogar darauf aus, auch fir
andere Infektionskrankheiten eine ,Bakteriotherapie zu finden,
Zu greifbaren praktischen Resultaten hat sein Vorschlag noch
nicht gefilhrt. Das antagonistische Verhalten verschiedener Bak-
terien im Rengensglas zu studiren haben auch verschiedene For-
scher unternommen, und dabei hat sich gezeigt, dass es sich dabei

*) Emmerich, Tagehlatt dentscher Naturforseher wnd Aerste. 59, Ver-
smumiung 1688, Vergl. Pawlowsky: Heilung des Milshrandes durch Bakterien
und das Verhalten des Milzbrandbazillus im Organismus.  Virchow's Archiv,
Bd. 108, 1887, pag. 404, bestiltigt und erweltert dis Beobachtungen Emmerieh's,

*) Cantani: Versueh siner Bukterotheraple. Contralblatt fiir die medi-
zinfschen Wissenschafton, 1884,
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nicht etwa um eine Erschopfung des Nithrbodens durch den vor-
ausgegangenen Bazillus handelt, soundern um spezifische Relationen.*)
Sehr iostruktiv ist in dieser Richtung ein Versuch von Garrd:
Ein Saprophyt, der Bacillus fluorescens, var. putridus, verindert
die Gelatine in der Weise, dass, nachdem letztere vollkommen ste-
rilisirt und dann mit einer der folgenden Dakterienspezies geimpft
ist, Staphylococcus pyogenes aureus, Bacillus Thyphi abdominalis
(Eberth-Koch), Bac. Pneumoniae (Friedlinder) gar nicht mehr
wachsen, Cholera Jangsam, dagegen der Vibrio von Finkler und
Prior, der sonst in seinem Verhalten dem Cholerabazillus fihnlich
ist, ippig gedeiht. Es milssen also ganz spezifische Beziehungen
zwischen den Stoffwechselprodukten verschiedemer Bakterien vor-
handen sein, wie sie in der Botanik der makroskopischen Pflanzen
schon liéngst bekannt ist in der Epiphytie, dem Schmarotzerwachs-
thum bestimmter Pflanzen auf bestimmten Wirthen, der Paraphytie,
dem Nebeneinandervorkommen bestimmter Pflanzen, withrend an-
dere sich nicht vertragen, und der bei den Landwirthen bekannten
Regel, dass bestimmte Kulturpflanzen auf einem Acker einander
gut folgen (Vorfrucht und Nachfrucht),**) Ein genaueres Studium
dieser Verhilltnisse wird unter Umstiinden zu wissenschaftlich merk-
wiirdigen und vielleicht auch praktisch verwerthbaren Resultaten
fihren.

Wir haben jetst der zweiten Hauptklasse der Immunisirongs-
methoden zu gedenken, nimlich der Impfung mit den sterili-
sirten Stoffwechselprodukten der Bakterien. Prinzipiell
verschieden ist dieses Verfahren von dem bisher beschriebenen
nicht. Heutzutage ist alle Welt darfiber einig, dass die pathogene
Wirkung der Bakterien, wenn nicht ausschliesslich, so doch zum
grossten Theil auf der Bildung von Stoffwechselprodukten beruht,
dass also die Infektionskrankheiten genau genommen Intoxikations-
krankheiten sind. Eine Reihe von Bakterien sind nach dieser
Richtung hin studirt; die von den Bacillen befreiten Stoffwechsel-

*) Dle Versuohe werdey sinfach in der Weise angestellt, dags man in elnem
der gebriluchlichen Nihrbtden eine Bakterienkultur anlegt. Nuchdem sie einige
Zeit gewnchsen ist, vernichtet mou (dis Bakterien durel Erbitzen nnd impft auf
den Niklirhoden die zweite Bacillonart.

##) Dio Bakteriologen von Fach Laben disse intersssanten mund praktisch
sicher micht unwichtigen Wechselbesiehungen versehiedener Bakterien nur sehr
splielich studirt.  Ausflilelich werden sis gewiirdige von G, Jiiger in der Seele
der Landwirthschaft. Leipzig, E. Giinther,
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produkte bringen eine Evkrankung hervor, welche der urspriinglichen
Infektionskrankheit sebr dhnlich ist. So sterben z. B. mit sterili-
sirten Choleraculturen geimpfte Thiere unter denselben Symptomen,
wie wenn sie mit lebenden Bacillen infizirt worden wiiren, und die
keimfreien Stoffwechselprodukte der Loffler’schen Diphtherie-
bacillen ergeben bei den Versuchsthieren zwar keine diphtheriti-
schen Membranen, wohl aber Lihmungen, wie sie fiir die spiiteren
Stadien der Diphtherie typisch sind, und erzeugen Nekrosen des
Zellgewebes in der Nihe der Injektionsstelle.®)

Die ersten, welche die sterilisirten Culturen zu Immunisirungs-
zwecken verwendeten, waren wieder Franzogen: Roux und Cham-
berland**) haben bei verschiedenen Infektionskrankheiten dadurch
Schutz erzielt. Milzbrandhaltiges Blut wurde bei 55 ° sterilisirt
und dann milzbrandempfiinglichen Thieren einverleibt. Nachdem
die Impflkrankheit {iberstanden war, waren die Versuchsthiere
gegen Impfung mit virulentem Anthrax immun geworden.

Rauschbrand, malignes Oedem,***) der Vibrio Metschnikoffii,
der bei Tauben und Meerschweinchen eine schnell tidtende Septi-
ciimis hervorbringt, komnnen nach Einverleibung einer gewissen

*) Vergl. Brieger nnd Friinekel, Untersnchmngen (iber Bakteriengifte,
Berliner klinische Wochenschrift 1890, No, 11, 12, Dass die sterilisirte Bonil-
lonkultur nicht ganx disselben Wirknngen zeigt, wie dis lebenden Baoillen, dorf
nicht befremden. Denn erstens ist das Gift, welches wir anf klinstlichen Nithr-
boden zfichten, walirscheinlioh doch nieht identisoh mit dem in den menschlichen
Korpersiiften, ihrem adiquaten Nithrboden, hervorgebrachten, zweitens ist niche
zu vergessen, dass das Wachsthum der Bacillen selbst anch gewisse lokale Ver-
fnderungen dea Nihrbodens bewirkt, Diese mllsen unturgomfiss bei Injektion
der sterilisirten Cultnr wegfullen, dagegen werden die entfernteren Symptome
sich wieder dureh das bacillenfroie Gifr allein hervorbringen lassen. Die Diph-
theritisbacillen fimlen sich wnr in den Membranen, niemals im Binte oder etwa
in gelithmten Nervew, Die Lihmungen milssen also Wirkungen des fn die
Korpersiifte diffundivenden Diphtheritisgiftes sefy, und sie werden eben so gut
dureh sterilisirte Culturen wie dis lebenden Boelllen bervorgerufen, Dss sterilo
Toxalbumin has dle Fihigkeit dns Gawebe zn nekrotisiren, also auch die Schleim-
hant, auf welcher der Diphtheritispils wilchst, Das charakteristisohe Aussehen
der nekrotisirten Sehleimhant selbst aber wird withedingt doreh das Wachsthum
der Diphtherichneillen mud der selundlir sleh cinnistenden Bakterienarten, So
stellt sich die Diphtherismembran als dns Produkt des lokalen Baeillenwnchs-
thums und des Toxalbnming dar, sie kann alse nicht durch das bnkterlenfreie
Gife allein erzengt werden,

**) Roux ¢t Chinmberland: Sur Phommnité contre l¢ charbon conférde
par des substanoes chimigues, Annules de I'Tustitut Pasteur 1888, pag, 405,

***) Dieselben. Aunnles de 'Tustitut Pusveur 1887, No. 12, pac. B6L
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Menge steriler Bouillon-Cultur oline Schaden eingeimpft werden.
Da es fast immer darauf ankommt, eine gewisse Menge des giftigon
Stoffes einzufiihren, so milssen meist wiederholte Injektionen an-
gewandt werden.®)

War man einmal so weit gelangt, so erhob sich weiterhin die
Frage, welche speziellen Stoffwechselprodukte die Im-
munitit erzeugen?

Schon vorher war, namentlich durch Brieger,*) eine Reihe
von Kérpern aus saprophytischen und pathogenen Bakterien dar-
gestellt. worden, die Ptomuine. Der eigentlich blos fir solche
Stoffe zutreffende Name, welche nus faulenden Leicheubestand-
theilen™*) dargestellt werden (Cadaverin, Putrescin u, s, w.), ist
dann auf alle durch Bakterienwachsthum erzeugten Stoffe ange-
wendet worden, welche den Alkaloiden in ihrem chemischen
Verhalten dhnlich sind. Sia konnen aus der durch Erhitzen
nuf 100 * sterilisirten Bouillonkultur dargestellt werden, werden
also durch Hitze nicht zerstirt, und geben die charakteristischen

*) Wie solon pus dem Vorstehenden crhellt, kiinnen sowohl solels Stoff-
weohselprodukee zu DImmunisirngezweeken verwendet wenlen, welohe ausserhinll
des Thisrkorpers kiinstlich gezilchtet werden, ale such golehe, welche sioh im
Thierkbrper selbst bilden, Ein Beispiel der letxteren Art hildet neben der Im-
nmnisirngsmethode yon Ronx und Chamborland dos neuerdings von Bel-
ring (Dentsche medizinisehs Wochensehrift 1890, No. 50: Untersuchungen iber
das Znstandekommen der Diphtheris Tnmunitie ho Thieren) eingeschlagens Ver-
fabiren, dis im Plenraranm diplitheriekranker Thiers befindliche gelbliche, zwar
bakterienfreis, aber stark toxische Exsndatfiilasigkelt zur Immunisirang  von
Meerschweinchen nnd Kaninehen zu verwenden,

**) Brieger, Usber Ptomaine. § Hefto. Berlin, Hirsolwali.

***) Die Fhulnissvorgiinge in der geanmmten Natur bernben ansschliesslioh
auf Bakterienwirknng, Spexiell wind es verschiedens Arten vou Bacillen, theils
solehe, die Rigenbewegung haben, thails unbowegliche, theils aiiroba, theils an-
afrobe. Wo Balterien keinen Zutritt habon, kann aucl keine Fiulnjss ent-
stehen.  Wenn man nuter strenger Asepsis (moglichst staubfroias Zimmer,
wventnoll vorherige Anwendung des Carbulsprays, iiusserliche nntiseptische Rei-
niguug des Thieres, Operiren it anusgeglitliten lustrumenten) efnem eben o=
tidteten Phisr ein Stilek ecines imneren Organs entnimmt, dus an nud My gich
bakterienfrel ist (Leber, Hers . dergl) nnd dassslbe in einem sterilisirten, mit
Watte versehlossenen Roagensglnss aufbowahirt, 4o fanlt o8 nomch nack Monatey
und Jahren nichs, Da mit dem betraffenden Stilck kein Autisoptionm in Be.
rithrung gekommen ist, da ferner alle librigen Bedingungen zur Finlniss (Fench-
tigkeit, Berlllirung mit atmosplilrischer Lnft) gewseben sind, o kann blos dle
Abwesenbeit von Bakterien schuld an der Conservirng des Mnlnissfihigen
Mauterinls sein, Die Ptomajue sind also aufanfassen als Stoffe, welehe sich nus
den Eiweisakirpern unter Einwirkung von Filnlnlssbakterien bildan,
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Alkaloidreaktionen. Sie sind schwerldslich in Wasser, bilden aber
mit Sduren leichtlosliche Salze, sind loslich in Alkohol, werden
aus ihren Lbsungen durch eine Reihe von Reagentien gefillt,
unter denen Gerbsiure, Kaliumquecksilberjodid, Phosphormolybdiin-
silure, Phosphorwolframsiure die wichtigsten sind. Sie kinnen aus
ihren Losungen meist in krystallinischer Form dargestellt werden.

Eine zweite Gruppe von Stoffwechselprodukten der Bakterien
ist erst in neuester Zeit erforscht worden. Wo sie das cinzige
oder das hauptsiichlichste toxische Prinzip darstellen, verliert eine
Bouilloncultur ibre Virulenz durch Kochen ganz oder theilweise,
ein Zeichen, dass der betreffende Giftkérper durch Hitze zerstort
wird. Nachdem schon frither beim Studium der Cholerastoffwechgel-
produkte cin Kiorper aufgefallen war, welcher nicht zu den Pto-
mainen gehiirte, ist neuerdings durch die #usserst interessanten
Versuche von Friinckel und Brieger®) mehr Licht auf die frag-
lichen Substanzen gefallen. Sie werden unwirksam dureh Erhitzen
fiber 607, withrend dreistindiges Erhitzen der Bacillenculturen,
speziell der Diphtheriebacillen, auf 50° die Giftigkeit noch nicht
zerstort. Durch Eintropfen der sterilisirten Cultur in absoluten
Alkohol liess sich eine amorphe, kriimlige, schnesweisse Masse
gewinnen, welche nach den Thierversuchen von Brieger und
Franckel als das spezifische Diphtheriegift anzusprechen ist.
Diese toxische Substanz ist in Wasser ldslich, in Alkohol unidslich
(dsher eine Darstellungsmethode derselben im Eintropfen in ab-
soluten Alkohol besteht), Sie hat viele Verwandtschaft mit den
Eiweisskirpern, speziell mit den Peptonen. Sie wird nicht sus-
gefiillt durch Kochen (nicht peptonisirtes Eiweiss coagulirt be-
kanntlich durch Erhitzen), dagegen entstehit cin Niedersehlag durch
verschiedene Reagentien: concentrirte Mineralsituren, Metallsalze,
Essigsiture-Ferrocyankalium, Phenol u. s, w. Noch mehr wird die
Verwandtschaft mit den Eiweisskorpern erhiivtet durch die Roth-
firbung mit Millon's Reagens (salpetersaures Quecksilberoxyd mit
salpetriger Siure) beim Erhitzen auf 60°; Violettfirbung nach
Zusatz von Kalilauge und Kupfersulfat (die sogenannte Biuretre-
aktion), schliesslich Gelbfirbung nach Hinzufiigen von Salpeter-
siure und Erhitzen (die Mulder’sche Xanthoproteinreaktion),
Auch die gewdhnolichen Reagentien auf Alkaloide filllen diese
toxische Substanz, Wir haben also hier einen Korper vor uns,
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dor nach seinen Reaktionen, wie nach seiner procentischen Zu-
sammensetzung sich zwar nicht als Eiweisskorper, wohl aber als
direkten Abkimmling der Albuminate kennzeichnet, Seine Wirkung
ist nahe mit der der Fermente oder auch mit der des Schlangen-
giftes verwandt, insofern ganz minimale Mengen schon genfigen,
um ganz erhebliche physiologische Wirkungen zu erzielen, und
insofern diese Wirkungen oft erst nach Wochen eintreten, wie die
fir Diphtherie charakteristisohen Lihmungen. Seine Giftigkeit
einerseits, seine Constitution andererseits haben Brieger und
Fraenckel veranlasst, diesen und #hnlich zusammengesetzte ”

Stoffe als Toxalbumine zu bezeichuen, Wir haben diese Kbrper
hier etwas genauer besprochen, weilmoglicherweise das Koch'-
sche Mittel ein solches Toxelbumin oder einen &hnlichen Kérper ‘"
enthiilt. 4

Die isolirten Stofiwechselprodukie der pathogenen Bakterien
kinnen nun gleichfalls zu Immunisirungszwecken verwendet werden;
die Schwierigkeit aber, dieselben rein in grisserer Menge darzu-
stellen, lisst es begreiflich erscheinen, dass dieser Weg in praxi
selten angewendet wird, wenn nicht etwa der Koch'sche Impfstoff
einer der beiden erwihnten Gruppen angehort.

Bei meinen im Berliner hygienischen Institut susgefihrten
Versuchen bin ich noch auf cine anders Immunisirungsmethode
gestossen. Wenn man Tauben mehrere Tage hintereinander mit
2 com. einer konzentrirten Losung von Natrum sulfuricum impft
und dann einé Impfung mit dem (sonst unbedingt todtlichen) Vibrio
Metschnikoffii nachschickt, so bleiben die Tauben am Leben, und
die so erziclte Immunitit erstreckt sich Qber verschiedene Wochen.
Tauben, welche 4—6 Wochen nach der Immunisirang geimpit
wurden, starben zwar, aber erst nach zwei Tagen (sonst nach 12—18
Stunden). Hier hiltten wir nlso ein Beispiel von Schutzimpfung
durch chemische Stoffe nicht bakterieller Herkunft. In-
wiefern die Impfung mit sehwefelsaurem Natron gerade gegen den
Vibrio Metschnikoffii immunisirt, kann ich nicht sagen. Der Umstand
aber, doass Vibrionenculturen, welche sterilisirt und dann mit
Schwefelsiure neutralisirt sind, weniger giftig sind als die mit
Salzsflure neutralisirten, weist auf eine spezifische Beziehung des
Schwefelsiuremolekills zu dem Gifte des Vibrio Metschnikoffii hin,
Ganz dhnliche Resultate hat Behring in seiner neuesten, oben
citirten Arbeit erhalten. Es gelingt bei Vorbehandlung mit Wasser-
stoffsuperoxyd, Mecrschweinchen mehr oder weniger immun gegen
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den Diphtheriebacillus zu machen. Dass dabei nicht etwa die
desinfizirende Kraft des Wasserstoffsuperoxyds in Frage kommt,
zeigt sich in der Angabe Behring’s, dass mit diesem Stoff nach
der Infektion behandelte Thiere friher starben als die Kontrol-
thiere,

Ueberblicken wir die verschiedenen Methoden der Schutz-
impfung, so sehen wir, dass sie im Prinzip, mit Ausnahme der
Schutzimpfung darch nicht bakterielle Substanzen und der durch
antagonistische Bakterien, welche beiden Methoden aber big jetzt
nur geringe Ausdehnung gewonnen haben, identisch sind, Wenn
wir eine abgeschwiichte, aber in ihrer Virulenz nicht zu stark ge-
schiidigte Cultur dem Thierkirper einverleiben, so stellen wir uns
vor, dass sie Stoffwechselprodukte erzeugt, welche denen der virn-
lenten Bakterien entweder gleich, aber an Quantitit geringer,
oder qualitativ zwar ithnlich, aber weniger giftig sind. Die Unter-
suchungen von Brieger und Friinckel iber das Toxalbumin der
Diphtherie machen es wahrscheinlich, dass wir durch Impfung mit
abgeschwiichtem Bacillenmaterinl qualitativ dhnliche, aber doch
deutlich verschiedene und weniger toxische Abscheidungsprodukte
der Dakterien orhalten. Es ist eine allgemein beobachtete That-
sache, dass die pathogencn Bakterien, je linger sie auf kiinst-
lichem Nihrboden geziichtet werden, desto mehr von ihrer Viru-
lenz einbfissen, So auch die Diphtherieculturen in Bouillon, Die
Untersuchungen von Brieger und Friinckel haben nun ergeben,
dass mit fortschreitendar Abschwiichung aus den Culturen sich ein
Korper in immer grosseren Mengen findet, welcher dem Toxalbumin
der Diphtherie insofern ihnlich ist, als er auch simmtliche Eiweiss-
reaktionen desselben giebt, sich aber von Jenem durch seine braune
Farbe, seine Lislichkeit in verdiinntem Alkohol und seine Ungiftig-
keit*) unterscheidet. Da wir nun annehmen, dass die krank-
machende Wirkung der Bakterien auf der Produktion toxischer
Substanzen Ptomaine und Toxalbumine beruht, so wenden wir bei

*) Brieger und Friuckel bezeichnen dissen Edrper als durchans nu-
giftig. Ich michte das zuniichst bezweifeln. Bei den Experimenten werden
bloss Thiere verwendet, bei denen wir wenig sichere Kriterion einey Erkrankung
baben. Verminderte Fresslust, dis sich bel den gewihnlichen Kleinen Versuoha-
thieren schwer kontroliren ldast, struppiges glanzloses Haar (bai Thieren, die
meist in unsuiinglichen Riumen ohne genllgende Luft und hinrsichendes Tiokt
gehialten werden, auoh kein sicheres Keunzeichen), eventuell noch Temperntur-
erhhung oder -Herabsotamg — das ist Alles, wan wir xnr Beurtheilung dus
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der ersten Methode der Schutzimpfung (Impfung mit abgeschwiich-
ten Culturen) als schiitzendes Agens, homdopathisch gesprochen,
ein Simile an. Nehmen wir die zweite Hauptgruppe der Schutz-
impfungsmethoden, die Einfihrung von abgetddteten virulenten
Culturen, also derselben Substanz, welche such als krankmachen-
des Agens bel der Infektion wirkt, so wiirde sie, nach unserer
Terminologie, ein Ison darstellen, Von diesem Standpunkte aus
lisst sich nicht verkennen, dass das Prinzip der Schutzimpfungen
ein homdopathisches, beziehungsweise isoputhisches ist. Nichts-
destoweniger missen wir, wollen wir ehrlich sein, vorliufig, d. h.
bis wir die Sache genau nach dieser Richtung hin studirt haben
werden, zugeben, dass nur eine weitgehende Analogie, nicht eine
vollstiindige Identitit zwischen Schutzimpfung und Hombopathie
besteht. Wenigstens soweit bis jetzt die Schutzimpfung studiert
ist, und das ist sie eben nur von der allopathischen Schule, handalt
es sich immer um die Einfihrung eines Ison oder Simile in toxi-
scher, krankmachender Dosis. Meine Ustersuchungen be-
glglich der Schutzimpfung gegen Vibrio Metschnikoffii an Tauben
mittelst der sterilisirten Culturen haben ergeben, dass ein gewisses
Quantum von Stoffwechselprodukten eingeimpft werden muss, und
gwar in diesem speziellen Falle muss mindestens die soust todt-
liche Dosis von 10—12 cem. den Thieren einverleibt werden
(natirlich auf verschiedene Einspritzungen vertheilt), nm einen
Impfschutz zu erziclen, Auch Gamaleja weist darsuf hin, dass
bei Anthrax eine krankmachende Wirkung des eingefithrten Impf-
stoffes (Vaccinalfieber) eintreten muss.®) Damit ist jedoch nicht
gesagt, dass dies allgemeine Giltigkeit hat, dass also nicht etwa
hombopathische Verdtnnungen der immunisirenden
Stoffe auch wirken kinnten. Denn erstens machen wir ungere
bakteriologischen Thierversuche vorwiegend mit ganz rapide todten-
den Septicaemien, bei denen vielleicht kleinere homéopathische
Dosen nicht geniigen, wilrend es sich ganz gut denken liisst, dass

Gesundheitsznstandes unserer Versuchsthisre Laben, Teh habe oft genng an
Thieren, dis nor unerheblich weniger als dis todtliche Dosis erhalten haben,
trotz besondersr Anfmerksamkeit keine oder nur unbedentends Krankheitasymp-
tome entdecken kionen, Von diesem Standpunkte ans mdchts ich auch dis Ane
gabe der beiden Autoren, das hetreffende Albumin oder Albuminoid sel durchans
ungiftig, mit einem besoheidenen Frogeseichen versehen und bls anf Weltares
hlos eine relative Ungiftigksit beliaupten.
*) Referat im Centralblate filr Bakieriologie Bd. IV 1888 pag. 874
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dieselben bei langsamer verlaufenden Iufektionskrankheiten, wie
der Tuberkulose, Zeit haben, ihre Wirkung zu entfalten; anderer-
seits lassen die Bakteriologen von Fach eines susser Acht, dass
nilimlich die toxische Dosis und die homdopathische Verdiinnung
durch einen indifferenten Concentrationsgrad getrennt gind. Sie stu-
diren die Wirkung der fraglichen Substanzen bis zu diesem Punkte
hin, den Schritt dariber hinaus wagen sie nicht. Also: wer die
Schutzimpfungen ohne Weiteres fir die Hombopathie in Anspruch
nimmt, kann sich nicht beklagen, wenn er von einem Bakteriologen
von Fach ausgelacht wird; dagegen wiire es fir uns Homdopathen
eine Husserst dankenswerthe Aufgabe, und die immer grissere Aus-
dehnung, welche die Schutzimpfungen in der Medizin gewinnen,
machen es uns geradezu zur Pllicht, die Experimente mit ver-
diinnten Vaccins weiterzufihren. Das Renommée, welches
hombopathische Verdiinnungen, z B, der Belladonna als Priiser-
vativ gegen Scharlach, geniessen, spricht entschieden dafiir, dass
auch die Impfstoffe sich potenziren lassen; anch bin ich weit ent-
fernt, die Erfolge der ilteren Aerzte mit potenzirten Krankheits-
stoffen Vaccinin, Variolin u. s. w. ohne Weiteres filr Selbsttiuschung
zu halten, trotzdem die Isopathie neuerdings bei der Mehrzahl der
Hombopathen entweder ignorirt oder gar mit Entriistung als ein
Auswuchs der Hombopathie desavouirt wird. Die Hauptschuld
daran triigt meines Erachtens das Geschrei der Geguner, sowie die
Scheu der Patienten vor der vermeintlichen Unappetitlichkeit der
isopathischen Arzneien. Dagegen glaube ich kaum, dass es einen
hombopathischen Kollagen giebt, welcher nicht mit Begierde auf
die Gelegenheit wartet, bis er mit potenzirtem Koch'schen Impf-
stoff seine Versuche beginnen kann. Und doch liuft eine solche
Therapie hochstwahrscheinlich auf Isopathie hinaus. Mit theore-
tischen Deduktionen lisst sich die Frage der Isopathie nicht ent-
scheiden; nur Experimente konnen da Gewissheit geben, und
hoffentlich wird es unseren versinten Bemiihungen gelingen, nach-
zuweisen, dass auch den verdiinnten Impfstoffen eine schiitzende,
bezichungsweise heilende Kraft innewohnt. Gelingt uns dies, dann
erst konnen wir mit Fug und Recht die ganze Schutzimpfung als
Beweis fiir die Richtigkeit unseres homdopathischen Prinzips ins
Feld fithren.

Nachdem wir die verschiedenen Methoden der Immunisirung
besprochen haben, wenden wir uns zu der Frage: Auf welche
Weise kommt die Immunitit zu Stande? Ohne uns lange
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mit Delails aufzuhalten, wollen wir gleich die vier verschiedenen
Theorien aufziihlen und besprechen, welche sich im Laufe der Zeit
herauskrystallisirt haben. Es sind 1) die Metschnikoff’sche
Phagocytentheorie, 2) die Gewdhnungstheorie, 8) die Erschopfungs-
und 4) die Retentionshypothese. Die zuerst von Metschnikoff
aufgestellte Hypothese stiitzt sich direkt auf mikroskopische Be-
funde. Bringt man einem Frosch in den dorsalen Lymphsack milz-
brandhaltiges Material (Frische sind gegen Anthrax von Natur
immun), so findet man nach einer bestimmten Zeit eine ausser-
ordentlich starke Anhiiufung von Rundzellen, welche das infektiose
Stick ganz umschliessen. Auffallend ist oun die Thatsache, dass
diese Rundzellen grossentheils Milzbrandstibelen ont-
halten. Metschnikoff deutet diesen Befund so, dass die aus den
Gefissen suswandernden Leucocyten sich aktiv der lebenden,
virulenten Milzbrandbakterien bemichtigen, sie gleichsam
auffressen, und belegt deshalb die Rundzellen mit dem Namen der
Phagoeyten. In der Thiitigkeit der Phagocyten soll nach
Metschnikoff das Wesen der Immunitit liegen. Die Metschui-
koff'sche Theorie ist rasch zu grosser Popularitiit gelangt, und
zwar aus verschiedenen Grinden. Einmal musste der Umstand
frappiren, dass auch cin wenig geilbter Untersucher die thatsich-
lichen Vorgiinge direkt unter dem Mikroskop beobachten konnte,
ferner passte die Theorie sohr gut in den Rahmen der durch
Virchow geschaffenen Cellularpathologie hinein, wilhrend die
nachher zu besprechenden drei anderen Theorien mit Begriffen
operiren miissen, welche nicht unmittelbar zu beobachten und auck
dem Experiment ausserordentlich schwer zugiinglich sind. That-
slichlich hat denn auch die Metgchnikof{’sche Phagocytenlehre
lingere Zeit das Feld allein behauptet. Die Experimente ihres
Urhebers wurden unziihlige Male nachgemacht, immer mit dem-
selben Erfolg. Nach und nach aber begannen sich doch die
Zweifel zu mehren, andere Experimente wiesen nach, dass die
Phagocyten nicht die einzige Ursache der Immunitit sein kinnten,
dass es im thierischen Kdrper noch andere bukterienfeindliche
Einfliisse geben milsse. Auch gegen die Metschnikoff'sche
Ansicht, dass die Leucocyten die lebenden, virulenten Bacillen
auffrissen, erhoben sich Bedenken. Metschnikoff war dafiiy
den Bewuiss schuldig geblieben, dass die Rundzellen nicht schon
todt sind in dem Moment, wo sie von den Zellen aufgenommen

werden, sowic duss das Einschliessen in Zellen ihr Absterben be-
il X, 8
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dingt. Dass die Rundzellen Fremdkdrper anfzunehmen vermigen,
war ja seit langer Zeit bekannt; wo lag der Beweis dafir, dass
die Milzbrandbacillen nicht auch wie jeder harmlose Fremdkdrper
aufgenommen werden? Zuo diesen mehr theoretischen Bedenken
gesellten sich andere, welche direkt aus den Experimenten hervor-
gingen, Es ist mir hier unmbglich, alle verschiedenen Variationen auf-
zuzihlen, mit welchen die Metschnikoff’schen Versuche angestellt
wurden, doch migen einige Beispiele hier Platz finden. So impfte
Ohristmas Dirkink-Holmfeld®) Ratten mit abgeschwichtem
Milebrandmaterial, Es zeigte sich dabei die interessante That-
sache, dass die Localaffektion und die Allgemeinerkrankung in
umgekehrtem Verhiiltniss standen. Je virulenter die Bakterien,
desto geringer war die Reaktion an der Impfstelle, desto heftiger
die Infektionskrankheit. Sind die Bakterien soweit abgeschwiicht,
dass gie nicht mehr todtlich wirken, so entsteht an der Impfstelle
ein Abscess; die Eiterung ist um so stirker, je geringer die All-
gemeinerkrankung ist, Diese Beobachtung stimmt ganz gut mit
der Phagocytentheorie, denn nach der Meinung ihres Urhebers
lige eben in der massenhaften Auswanderung der Leukocyten und
dem Auffressen der Bakterien durch dieselben die Ursache fiir
das Nichtzustandekommen einer Allgemeininfektion. Dirkink-
Holmfeld deutet die Sache anders: er fand nur wenig Milzbrand-
stibchen in den Eiterkirperchen eingeschlossen, wihrend weitaus
die meisten im Serum herumschwammen. 24 Stunden nach der
Impfung waren die Bakterien im Eiter noch am Leben und viru-
lent, nach 48 Stunden zeigten sich Degenerationsformen, und nach
72 Stunden waren nur noch selten lebende Bacillen anzutreffen
(nachzuweisen durch Aussaat auf geeignete Nihrboden). Metsch-
nikoff hat in sehr entschiedener Weise die Beweiskriftigkeit der
Holmfeld’schen Versuche bestritten, aber von zahlreichen For-
schern ist es bestiitigt worden, dass jedenfulls eine grosse An-
zuhl Bacillen nicht von Phagocyten aunfgenommen wird
und dass trotzdem Tmmunitit erzielt werden kann.*™)

*) Christmas Dirkink-Holmfeld, Fagoeytose og Immunitet. Nor-
disk medio. Arkiv 1887, No. 4, Referst in ,Fortschritte der Medizin* 1888,

**) Vergl. z. B. G. Nuttnl (Experimente fiber die bakterienfeindlichen
Einfltisse des thierisehen Korpers, Zeitschriftv fiir Hygiene 1888, pag. 858),
weleler wie Dirkink-Holmfeld zu dem Resultat kommt, dass jedenfalls nioht
aunscliliesslich Phagoeytose im Spiel jst.
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Emmerich*) stellte Versuche mit dem Bacillus des Schweine-
rothlaufs an Kaninchen an und fand: Wenn man ein Thier gegen
diese Infektionskrankheit immunisirt und ihm nachher virulentes
Material einimpft, so gehen die Rothlaufbacillen bereits in 256 Mi-
nuten im immunisirten Thierkorper zu Gronde! Bis ein Phagocyt
einen Bacillus auffrigst, vergehen aber 156 Minuten; es ist also
undenkbar, dass die Millionen von eingeimpften Bacillen auch nur
zum grosseren ‘Theil von Zellen aufgenommen und vernichtet
worden wiiren.

Im schiirfsten Gegensatze zu Metschnikoff steht Petrusch-
ky,*) welcher behauptet, dass die Lenkocyten nur bereits vorher
todte Bacillen aufzofressen im Stande seien. Spitere Untor-
sucher haben dbrigens diese Behnuptung energisch bestritten;
wir kinnen die weitere Controverse ausser Acht lassen und be-
gniigen uns damit festzustellen, dass jedenfalls die Phago-
cytose nicht der einzige Faktor beim Zustandekommen
der Immunitit ist.™*)

Man wurde nun ganz naturgemiiss zu der weiteren Frage ge-
fihrt: Wenn auch extracellulire Einflisse bei der Vernichtung
der Bakterien im Thierkirper eine Rolle spielen, welcher Art sind
diese? Naturgemiiss musste man zunfichst an das Serum des
Eiters (vergl. die oben angefihrten Versuche von Nuttal), be-
ziehurigsweise des Blutes denken. Und in der That ergab sich,
dass das zellfreie Blutserum bakterientidtende Eigen-
schaften besitzt. Nuttal hatte nachgewiesen, dass das lebende
Blut eine bakterientddtende Kraft besitzt. Buchner vervoll-
kommnete die Versuche und trat zugleich der Frage niher, welche
Blutbestandtheile, Plasma oder Zellen, diese Kraft enthalten,

*) Emmoerich und Di Marntel, Untersnchungen fber die Ursache dar
erworbensn Immunitiit, Fortschritte der Medizin 1888, pag. 739,

**) Petrnschky, Untersuchungen Wber die Dumunitiit des Frosches gegen
Milzhrand, Beitrlige xur pathologischen Anntomie vou Ziegler--Nauwerk 1888,
pag. B57.

**%) Uebrigens darf man sich die Metsohnikofi'scho Fresszellanthoorie
night stwa in der Weise voratellen, als oh ihr Urheber alle biochemischen Ein-
fllass lengmate, er fiihrt sogar ausdriicklioh das ,Verdanen* der Bakterien durch
die Zellen suf chemiseho Thitighelt zurlick. Eben dureh den Verdsuungsakt
kommt die Absehwiichung und schliesslicl vollige Vernichtung der pathogenen
Bakterien im Thierkdrper zu Siande, Hitten sich die Gegner der Phagocyten-

lebre dies immer gegenwilrtiy gehalten, so0 bLiitte sich iiber manchen streitigen
Ponkt ehor Einigkeit erziclen lassen,

8’
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Aehnliche Versuche sind von mehreren anderen Forschern, immer
mit dem gleichen Resultat angestellt worden, so dass jetzt als
gesichert gelten darf, dass das lebende, sowie das frisch dem
Thierkdrper entnommene Blutserum, auch ohne Mithilfe der
zelligen Bestandtheile des Blutes, Bakterien zu ver-
nichten im Stande ist*) Dass es goewisse Bakterienarten
giebt, welche dem Einfluss des Blutserums widerstehen, wie z, B.
der Milzbrandbacillus, hebt natirlich die Regel nicht auf. —
Spiter ging man noch weiter und fand, dass noch eine ganze
Reilie von anderen Korpersiiften analoge Wirkungen entfalten wie
das Blutserum: frische Milch,*) Harn,***) sowie Hihnereiweiss,)
also lauter Substanzen, welche in der Bakteriologie als vorzigliche
Nihrboden fir Bacillen praktische Verwendung finden. Die pilz-
todtende Kraft dieser Substanzen wird vernichtet durch lingeres
Stehenlassen, sowie durch Erhitzen,

*) Vergl. Buchner, Usber die bakterientidtende Wirkung des zellanfreisn
Bluteermus, Centralblutt fiir Bakterivlogie und Parasitenkunde, Bd. V, No. 25;
Bd VI, No. 1. Ausserdem: Nuttal, Zeitschrift fir Hygiono 1888, Bd. V, Juli.
Niasen, ibid, 1889, Bd. VL Juli, Charrin und Roger, Verhandlungen der
Socletd de biologie de Parls 1889. Lubarsch, Ueher dis hakterienvernichtenden
Eigensohaften des Blutes und ihre Beziehungen sur Immunitit, Centralblatt f.
Bakteriologio . Parasit. 1889, Bd. VI, pag. 481. 529, Fodor, Nevere Unter-
suchungen iiber die bakterientddtends Wirkung des Blutes und fiber [mmunisn-
tion. Centralblast filr Bakt. n, Par. 1890, Bd. VIIL, pag. 758.

Das Grondprinzip der heziiglichen Versuche ist immer dus, doss das dem
lebenden Thier sosben entnommene Blut moglichst rasch, etwa dureh sterili-
sirten groben Saod defibrinirt wird. Die Blutkirperohem setzen sich sodamn
dom Gesetx der Schwere folgend zu Boden. Man setst nun zu verschisdenen
Proben des Blutserums gleicke Mengen siner Bacillenaufsehwemmung in Bouillon,
Noch Ablanf verschieden langer Zeiten wird den Mischungen ein bestimmtes
Quantim entnommen und anf Gelatine ansgesit. Besiisse das Blut keine hak-
terientbdtende Kraft, so milssten in den spiiter entnomimanen Proben, dem Bak-
terienwachsthum entsprechend, mehr Bacillen sain, Aber entweder sind naeh
Ablanf einiger Zeit die Bakterien simmtlich abgetddtet oder ihre Zahl st er
heblich rednoirt, nm erst unch Iingerer Zeit, wo die bakterienvernichtende Kraft
des Blutes nachlisst, wieder anznsteigen,

**) Fokker, Ucber dio bakterienvernichtenden Rigenschaften der Miloh.
Fortschritte der Madizin 1890, Bd. VIII, pag. 7.

***) Lehmann, Ueber die pilztddtende Wirkung dew frischen Harns des
gesunden Menscheu, Centralblatt fiir Bakteriologle mnd Parasitenkunde. Band

VII, 1860, pag. 457.
1) Wurte, De I'netion baotéricides dn blane d'oeuf, Semains médicals

1890, No. 8, pag. 21.)
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Woraus erklirt sich nun diese merkwiirdige Eigenschaft der
genannten Substanzen? Die Forscher sind bis jetzt die genaue
Antwort schuldig geblieben. Vor fiinfzig Jahren hiitte man jeden-
falls die ,Lebenskraft'* sofort als Deus ex machina bei der Hand
gehabt. Nach unseren heutigen Anschauungen liegt es jedenfalls
am nlichsten daran zu denken, dase in den lobenden Korpersiiften
gewisse chemische, bisher noch nicht nachweisbare, vielleicht
flichtige Stoffe enthalten sind, welche die genaunten Wirkungen
entfalten, sich aber nach dem Tode beziehungsweise der Entnahme
der betreffenden Flissigkeiten aus dem Korper rasch zersetzen
oder, wenn sie fiichtig sind, entweichen.

Kann man nun, angesichts dieser Thatsachen, die Metsch-
nikoff’sche Phagocytenlehre ganz iiber Bord werfen? Ich glaube
nicht, Beim Zustandekommen der Immunitit miissen wir ver-
schiedene Fille unterscheiden. Es giebt Thiere, welche gegen
bestimmte Bacillenarten so sehr gefeit zind, dass die letzteren
nach ihrer Einimpfung abgetddtet werden, ohne dass tiberhaupt
die Zellen des Korpers in Thitigkeit treten missen. Impft man
Ascidien mit Milzbrand, so bleiben die Bacillen lingere Zeit am
Lebeyn, ohne dass eine Auswanderung von Leukocyten zu beob-
achten wilre; wir haben hier den einen mbdglichen Fall der Im-
munitit: die Sifte der Ascidie sind einfach ein schlechter Nihr-
boden fiir den Milzbrandbacillus, Anders dagegen ist es bei den
oben citirten Untersuchungen von Nuttal: je weniger Allgemein-
wirkung, desto mehr lokale Reaktion und umgekehrt. Hier findet
cin Kampf zwischen Thierkirper und Bacillen statt nod man wird
nicht leugnen kdnnen, dass die Auswanderung der Leukocyten
dabei eine Rolle spielt. Wir kbunen sicher sein: Die Natur ar-
beitet immer mit dem mogliohst geringen Kraftanfwand, und wenn
die Auswanderung der Leukocyten keinen Zweck hiitte, so wiirde
gie nicht stattfinden. Somit hiitte die Metschnikoff’sche Pha-
gocytenlebre doch noch bis zu einem gewissen Grade ihre Be-
rechtigung.

Neben der cellularpathologischen Immunitiitstheorie Metsch-
nikoff's haben wir drei andere Theorien zu besprechen, die wir
folgerichtig als humoralpathologische zu bezeichnen hiitten. Es
sind die Gewdhnungs-, die Exhaustions- und die Retentions-
theorie.

Die Gewtdhnungstheorie behauptet, dass die Immunitit er-
reicht werde durch das Anpassungsvermbgen des thierischen oder
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menschlichen Kérpers an Stoffe, welche von Natur for ihn giftig
sind. Sie wird z. B. von Beumer") auf Grund seiner Unter-
suchungen an Typhusbacillen vertreten. Die Anhiinger dieser
Lehre stellen sich also vor, dass bei der Schutzimpfung (sei es
durch abgeschwiichte lebende oder durch virulente aber sterilisirte
Culturen) der Organismus zuerst an den eingefihrten Giftstoffen
erkranke, aber sich schliesslich mit der eingebrachten Storung
ins Gleichgewicht setze, sich daran pgowdhne und in Folge
dessen gegen eine spitere Einfihrung derselben Schiidlichkeit
gefeit sei. Gegen diese Theorie lassen sich vielerlei Bedenken
ins Feld fihren. Erstens: Ihre Anhiinger vergessen uns zu
sagen, worin eigentlich das Gewdhnungs- oder Anpassungsyer-
mogen des Organismus besteht. Sehen wir gennu zu, 80 kommt
es schliesslich auf eine Retention eines Theils der Giftstoffie im
thierischen Organismus hinaus, in Folge deren die Differenz
zwischen den Korpersiiften und dem wiedor eingefithrten schildi-
genden Agens geringer ist als vor der ersten Impfung. Ohne eine
solche Vorstellung bleibt fiir uns die nGewdhnung® oder nADpassang*t
ein leeres Wort, und die Gewlhnungstheorie der Schutzimpfung
wirde nur ein x durch ein y erkliiren. Wenn wir uns aber die
Gewbhnung in dieser Weise zurechtlegen, so niihert sich die An-
passungshypothese in bedenklicher Weise der Retentionshypothese,
von welcher wir gleich zu reden haben. Zweitens: Eine gate
Hypothese soll mdglichst allgemeine Geltung haben; in unserem
speziellen Falle soll eine Immunititstheorie picht blos die Impf-
immunitit, sondern wombglich auch die natiirliche Immunitiit er-
kliren. Woher kommt es, dass bestimmte Thierspezies gegen
bestimmte Infektionskrankheiten von Natur immun sind, woher
ferner die patiirliche Immunitit gewisser Individuen, trotzdem sie
nachgewiesenermassen der inficirenden Schidlichkeit ausgesetzt
waren? In all diesen Fiillen kann von Anpassung und Gewohnung
nicht die Rede sein, denn das Virus bleibt gleich bei der ersten
Invasion wirkungslos. Dritteus: Die Anpassungstheorie lisst
sich experimentell widerlegen. Wenn bei geimpften Thieren Im-
munitit durch Gewdhnung ecintritt, so muss es gleichgiltig sein,
ob man bei der zweiten Impfung lebendes Bacillenmaterial oder
die sterilen Stoffwechselprodukte der Bacillen einfithrt. Thatsiich-
lich ist das nicht der Full. Versuche, die ich angestellt habe,

*) Beumer, der derzeitige Standpunkt der Schutzimpfungen. Wieshaden 1887,
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zeigten, dass die Versuchsthiere sich durchaus nicht an das
sterile Gift gewdhnten; die todtliche Dosis blieb immer die-
selbe, Die Ursache des Nichterkrankens bei der zweiten Impfung
muss also dariu liegen, dass — eben unter dem Einfluss der im-
munisirenden Faktoren — nicht dieselbe Menge von Gift pro-
ducirt wird.

Die Gewdhnungstheorie ist also durchaus nicht im Stande
die kiinstliche und noch viel weniger die absolute natlirliche Im-
munitiit zu erkliren, und wir werden uns deshalb weiter umzu-
‘sehen haben. Die Exhaustionshypothese behauptet, dass bei
der ersten Impfung mit einem abgeschwiichten Bacillus oder bei
einer erstmaligen Erkrankung (Scharlach, Masern u. s. w.) die in
den Korpersiiften vegetirenden Bacillen gewisse Stoffe aufbrauchen,
welche zu ihrem Wachsthum nothwendig sind, Da diese Stoffe
spiterhin fehlen, so ist bei einer zweiten Invasion derselben Bak-
terienspezies ein Wachsthum derselben und somit eine zweite
Erkrankung unmdglich. Diese Theorie ist ingofern sehr bestechend,
als sie die Heilung der erstmaligen Infektionskrankheit und die
Immunitiit gegen eine zweite Ansteckung aus einem Prinzip er-
klart, der Erschopfung des Niihrbodens. Bei genauerem Zusehen
kann aber auch diese Theorie nicht als stichhaltig anerkannt
werden, Erstens: Die spontans Heilung einer Infektionskrank-
heit kommt nicht dadurch zu Stande, dass den Bacillen gewisse
nothwendige Nahrungsstoffe entzogen werden. Denn todtet mau
ein solches in spontaner Genesung befindliches Thier, so fangen
die Bakterien, die vorher cinen Rickgang anufwiesen, wieder von
Neuem zu wuchern an. An Nalrung kann es ihnen also nicht
fehlen., Zweitens: Es ist schwer denkbar, dass gewisse Stoffe,
die normaler Weise im menschlichen oder thierischen Organismus
enthalten sind und nun z. B, durch eine Erkrankung an Scharlach
consumirt werden, sich such nach villiger Genesung wiihrend
eines ganzen Lebens nicht regeneriren sollten. Drittens: Todtet
man ein kiinstlich gegen eine Bacillenspecies immunisirtes Thier
und verimpft den betreffenden Bacillus auf das frische Blut, so
wilchst er ebensogut wie im Blut eines andern, nicht vorgeimpften
Controlthieres. Viertens: Mit der natiirlichen absoluten Immu-
nitét (d, h. der Immunitit ohne vorhergegangene Impfung oder
erstmalige Erkrankung) vermag sich diese Theorie auch nicht ab-
zufinden; nach ihr sollen allerdings in solchen Fillen von vorn-
herein die betreffenden spezifischen Nihrstoffe fehlen. Wie reimt
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sich aber damit die Thatzache, dass im Blute der von Natur
immunen Thiere ausserhalh des Karpers dis Bakterien ebensogut
wachsen, wie in dem Blute von empfiinglichen Thieren? (In ein-
zelnen Ausnahmefillen lassen sich meist grob sinnenfillige Griinde
fir diese Ausnahme finden, wie verminderte Alkalescenz des
Blutes. In solchen Fifllen wird durch Alkalizusatz sofort das
Wachsthum der Bakterien ermdglicht.)

Wir kommen nun zur vierten Immunisirungstheorie, der Re-
tentionshypothese. Nach ihr soll nicht ein Minus an Niihr-
stoffen, sondern ein Plus an bakterienfeindlichen Stoffen die Ur-
sache der Immunitit sein. Es ist J& unzweifelhaft richtig, dass
jedes Excret eines Geschipfes fiir séinen Erzeuger ein Gift ist.
Der Hefepilz goht schliesslich in seinem Produkt, dem Alkohol,
zu Grunde; die Darmfiulniss wird besehriinkt durch Produkte des
Fliulnisshakterien, Phenol, Kresol u, s. W., nicht anders ist es bei
den hbheren Geschépfen, Ieh erinners in dieser Hinsicht blos an
die Uriimie bei behinderter Hnmstoﬁnusschcidung. Aber so ein-
fach liegt die Sache bei der Immunisirang nicht. Wenn ein Thier
von einer Infektionskrankheit genesen will, so ist das seinem
Korper entnommens Blut noch ein vorziiglicher Nithrboden fir die
betreffende Bacillenart — was doch nicht moglich wire, wenn die
Concentration der bakterienfeindlichen Stoffiwechselprodukte im
Korper schon so hoch gewesen wiire, dass die Bacillen nicht
firder zu gedeihen vermichten, Ebenso wiichst der Milzbrand-
bacillus ganz gut im Blute eines gegen Milzbrand immunisirten
Thieres. Also auch diese Theorie in der groben Fassung wie sie
hier vorgetragen wurde, ist nicht im Stande, die Impfimmunitiit
und noch weniger die absolute Immunitiit zu orkliiren.

Soll eine Hypothese befriedigen, so muss sie moglichst alle
cinschligigen Phiinomene erkliren, also hier die absolute Immu-
nititt, die natiirliche Tmmunitit nach einmaligem Ueberstehen der
Krankheit und die Impfimmunitit. Die empirischen Thatsachen,
welche wir zur Erklirung verwenden missen, sind: 1): es giebt
Fille, in welchen auf die Einbringung eines Pilzes berhaupt
keine merkliche Reaktion erfolgt. Dies ist die absolute Immunitit,
experimentell illustrirt durch das oben angegebene Verhalten der
Ascidien gegen Milzbrand. 2) In anderen Fillen findet ein Kampf
des Korpers gegen die eingedrungenen Baucillen statt. Hierher
gehdren o) die allgemeine Reaktion des Organismus gegen die
Infektion, das Infektionsfieber, b) die lokale Reaktion, die
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Emigration von Leukooyten, die Suppuration und eventuell das
Auffressen der Bakterien, die Phagocytose. 3) Das Blut nicht
blos, sondern alle Kérpersiifte (Mileh, Harn w. 8. w.), sind von
Natur bakterienfeindlich. Die in dieser Hinsicht angesteliten Ex-
perimente (vgl, oben Seite 110) lassen nur eine Deutung zu: es
gind gewisse Stoffe im lebenden Korper, weleche das Wachsthum
der Bakterien verhindern. Entnimmt man dem Korper diese Sifte,
S0 vermogen die priformirten autiseptischen Stoffe noch einige
Zeit lang dem Wachsthums- und Vermehrungsbestreben der Bacillen
Widerpart zu halten und sogar eins gewisse Menge derselben zu
todten. Es scheint nun, dass diese Stoffe dabei verzelirt werden,
denn 1) vermag eine gewisse Menge frischen Blutes blos mit einer
begrenzten Anzahl Bacillen fertig zu werden, 2) lingeres Stehen
des Blutes susserhalb des Korpers hebt die bakterienvernichtends
Kraft auf. Im lebenden Organismus selbst werden diese anti-
septisch wirkenden Stoffe jederzeit neu erzeugt.

Als Grundprinzip far die ganze Immunititsfrage miissen wir
nun festhalten: Die absolute Immunitit aul Grund gewisser
antibakterieller Stoffe ist der Grundtypus der Immunitit und als
die Regel zu betrachten, wiilirend bisher alle Erklirungsversacho
die Infektionsfihigkeit als die Regel und die Immunitit als dio
Ausnehme ansahen,

Eine Infektionskrankheit entsteht, wenn die betreffenden Stoffe
entweder gar nicht oder in zu geringer Menge vorhanden sind.
Die Krankheitserscheinungen sind aufzufassen theils als Schiidi-
guugen des Organismus durch die bakterieallen Stoffwechselpro-
dukte, theils als Reaktion des Organismus gegen den ein-
gedrungenen Feind. Hierher gehirt vor allem das Cardinal-
symptom jeder Infektionskrankheit, das Fieber. Wir Homdopathen
haben den Blick fir das Heilsame des Fiebers nie verloren, withren
die Allopathen seit dem Auftauchen der Liebermeister’schen
wwissenschaftlichen Antipyrese* bis in die neueste Zeit auf dem
grossen Holzweg waren, dass sie das Fieber als etwas unter allen
Umsténden Schidliches zu bekiimpfen suchten. Erst in neuester
Zgit kommt man, wieder auf Grund experimenteller bakterio-
logischer Nuchweise, allmihlich wieder von dieser schildlichen Doktrin
zurlick.  Rihmend seien in dieser Hinsicht vor allen die For-
schungen Buchuner’s hervorgehoben. Wir stellen ung die Hei-
lung der Infektion so vor, dass unter dem Einfluss der bakteriellen
Stofiwechselprodukte die Kérperzellen zu erhbhter Thitigkeit an-

— — I
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geregt werden (die Zunahme der weissen Blutkérperchen im Fieber,
quantitativ stirkere und qualitativ verschisdene Ausscheidungen
withrend des Fiebers beweisen das direkt) und dass durch die
vermehrte Zellthitigkeit zugleich die antibakteriellen Stoffe in
geniigender Menge ausgeschieden werden. Mit dieser allgemeinen
Reaktion des Korpers geht unter gowissen Bedingungen eine
lokale Hand in Hand: Die Eiterung an der Eingangspforte des
Virus und eventuell die Phagocytose. Es kann keinem Zweifel
unterliegen, dass diese erhihte Zellthiitigkoit an der Impfstelle ein
Hauptfaktor zur Abwehr der Allgemeinerkrankung ist. Der Streit
zwischen Metschnikoff und seinen Gegnern wird sich unschwer
schlichten lassen, wenn man sich an unsere obige Hypothese hiilt:
Die antibakteriellen Stoffe im Blut und den iibrigen Korpersiiften
werden durch Zellthiitigkeit hervorgebracht. Ob nun ein Bacillus
innerhalb eines Eiterkdrperchens unschiidlich gemacht wird oder
ob die aus den Leukocyten diffundivenden Stoffe die Bacillen
abtbdten, ist im Grunde ganz gleich.

Nun zum Schlusse noch die Frage der natiirlichen oder der
kitnstlichen Immunitdt, Unserer Ansicht gemiigs, dass die absolute
Tmmunitit auf der priiformirten Anwesenheit von antibakteriellen
Stoffen beruht, miissen wir annehmen, dass die erworbene Immu-
nitht daraof beruht, dass nach der erstmaligen Erkrankung oder
bei der Schutzimpfung ein Theil der gebildeten antibakteriellen
Stoffe im Korper zuriickbehalten wird, Dass solche Aufspeiche-
rungen vorkommen, kann nicht wohl bestritten werden. Ich er-
innere zuniichst an die physiologische Aufspeicherung des Sauer-
stofls im Korper withrend der Ruhe, wobei weniger Kohlensiure
abgegeben wird als dem eingefithrten Snuerstoff entsprechen wiirde,
Ferner ist es, wenn auch nicht bei allen Aerzten, so doch bei all
denen, deren Therapie auf eine vermehrte Hautthiitigkeit hinaus-
liuft, bekannt, dass bei der Heilung chronischer Krankheiten oft
genug Heilungskrisen vorkommen, welche solchen akuten Krank-
heiten  entsprechen, die vielleicht vor Jahren nicht grilndlich aus-
geheilt sind. Sie beruben darauf, dass im Korper aufgespeicherte
pathologische Stoffe durch die erhohte Hautthitigkeit flott gemacht
werden.  Es liegt also keine Schwierigkeit vor, anzunehmen, dass
auch nach der Impfung oder nach dem erstmaligen Ueberstehen
der Krankheit gewisse bakterienfeindliche Stoffe zuriickgehalten
und sufgespeichert werden. Insofern miissen wir also die Re-
tentionshypothese in Schutz nehmen. Aber damit ist die Sache
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nicht erledigt: Die betreffenden Stoffe sind nicht ein fir allemnl
fertiz — sonst konnte ja auch im Blut getddteter Thiere der
betreffende Bacillus nicht mehr wachsen — sondern sie milssen
immer wieder neu von den Kérperzellen produzirt
werden, und durch die Schutzimpfung, beziehungsweise die Re-
tention von gewissen Stoffen werden die Zellen zu neuer Sekretion
der betreffenden antibakteriellen Produkte veranlasst,

Es lisst gich nicht leugnen, dass in dieser Vorstellung eine
weitgehende Analogic mit unseren homdopathischen Prinzipien
liegt. Wie stellen wir uns die Wirkung irgend eines homéopa-
thischen Spezifikums gegen eine Infektionskrankheit vor? Wenn
wir Veratrum gegen Cholera geben, so handelt es sich zweifels-
ohne nicht um eine Vernichtung der Cholerabacillen durch die
Arznei, sondern um eine Stimulation der Kbrperzellen, sich der
eingedrungenen Feinde zu erwehren. Da wir von mechanischer
Vernichtung (Phagocytose) bei der Cholera nichts wissen, kdnnen
wir uns nur vorstellen, dass unter dem Einflusse des Spezifikums
Stoffe abgesondert werden, welche der Entwicklung der Cholera-
bakterien hinderlich sind. Der Unterschied zwischen diesen ho-
miopathischen Heilupgen und den Schutzimpfungen ist nur der,
dass die Schutzimpfung priiventiv, die homdopathische Therapie
kurativ wirkt. Dass zwischen beiden Wegen kein prinzipieller
Unterschied besteht, wurde schon zu Anfang hervorgehoben. Nicht
blos wirkt eine Reihe von Schutzimpfungen auch post infectionem,
sondern wir kennen auch aus unserer Litteratur hombopathische
Priiventivkuren. Vor allem mochte ich hiebei an den Ruf der
Belladonna als Prilservativ gegen den Schariach erinnern.

Durch die vorangehenden Betrachtungen glaube ich nach-
gewiesen zu haben, duss die Schutzimpfungen nach einem Gesetz
erfolgen, welches zum mindesten dem homdopathischen Prinzip
fihnlich ist. Ich will nicht mehr behnupten, weil die Identitit
beider Prinzipien nur durch das Experiment festgestellt werden
kann, Aber ich halte dafir, dass die Homdopathie durch nichts
mehr gewinnen konnte, als durch exakte Feststellung dieser Iden-
titit. Und somit michte ich nochmals alle Kollegen auffordern,
in der niichsten Zeit ihr Augenmerk darauf zu richten, speziell
ob das Koch'sche Mittel in potenzirtem Zustand nicht ebenfalls
heilende Wirkungen zeigt ohne die bis jetzt schon zur Geniige
festgestellten schiidlichen Wirkungen dieses ausserordentlich inter-
essanten Mittels.






